
08:00 08:30

08:30 09:30

09:30 09:45

09:45 10:00

10:00 10:15

10:15 10:30

10:30 10:45

10:45 11:00

11:00 12:00

12:00 13:00

13:00 13:30

13:30 16:30

16:30 16:45

16:45 17:00

17:00 17:45

17:45 18:45

18:45 19:30

19:30 20:00

20:00 -

30 min

60 min

15 min

15 min

15 min

15 min

15 min

15 min

60 min

60 min

30 min

180 min

15 min

15 min

45 min

60 min

45 min

30 min

Trezirea, rutina de dimineaţă

Micul dejun, rutina la masă

Joc de mişcare /
Poezii, ghicitori, glume

Dezvoltarea limbajului/Litere

Noţiuni matematice

Motricitate fină

Educaţie plastică/Colorat

Ştiinţe

Joacă liberă / Mişcare

Masa şi rutina de prânz

Pregătire pentru somn şi poveste 

Somn

Gustare

Dezvoltarea inteligenţelor multiple

Activităţi practice/senzoriale

Încurajarea autonomiei /
Ajutor la treburi casnice

Rutina de seară / Jocuri cu apă în baie

Poveste, discuţia de seară

Somn

PROGRAM GRUPA BEBE
1-2 ani

HOMESCHOOLING


